
آشنایی با طراحی و روانسنجی ابزار در 
مطالعات علوم پزشکی

1403مهر ماه 

گروه آمار مدیریت آمار و فناوری اطلاعات/دانشگاه علوم پزشکی اصفهان



عناوین مطالب

ابزارروانسنجیوابزارمفاهیمباآشنایی•

ابزارساختمراحلباآشنایی•

ابزارروانسنجیمراحلباآشنایی•
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"روانسنجی ابزار"و "ابزار"مفاهیم 
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مفهوم ابزار پژوهش و ابزار اندازه گیری

هبمربوطداده هایتحلیلوتجزیهواندازه گیریجمع آوری،برایکهابزاری•
.داردنامپژوهشابزارمی گیرد،قراراستفادهموردپژوهشموضوع

یحتیاهاپرسشنامهها،آزمونها،مصاحبهانواعمی توانندپژوهشابزارهای•
.باشندهالیستچک

:داردمطالعهنوعوهدفبهبستگیمناسبابزارانتخاب•

ترکیبی/کمی/کیفی:مطالعهنوع•

...وارزشیابی/سنجینگرش/سنجیآگاهی/هامولفهاستخراج:مطالعههدف•



مفهوم روانسنجی ابزار

ابزاروسطتشدهآوریجمعهایدادهکیفیتعبارتیبهیاابزارکیفیتبررسی•

.داردهاشارگیریاندازهابزارپایاییواعتباربهسنجیروانهایویژگی•

.رکندتغییاستممکنروانسنجیمراحلشده،استفادهابزارنوعبهبسته•

دیدگاهاینازابزارانواع•

استانداردابزارهای•

ساختهمحققابزارهای•

ارابزروانسنجیرویکردهای•

(CTT)آزمونکلاسیکنظریه•

(IRT)پاسخسوالنظریه•

ترکیبی•



...به طور خلاصه

ابزار استاندارد مرتبط با موضوع موجود 
است؟

طراحی ابزار-

روانسنجی ابزار-

استفاده از پرسشنامه-

ابزار موجود فارسی است؟

بررسی گزارشات روایی و پایایی-

کسب اجازه-

ترجمه اصولی-

روانسنجی ابزار-

استفاده از پرسشنامه-

بررسی گزارشات روایی و پایایی-

کسب اجازه-

روانسجی در صورت نیاز-

استفاده از پرسشنامه-

بله

بله

خیر

خیر



مراحل ساخت ابزار
پرسشنامه
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مراحل ساخت پرسشنامه

تعیین) !پرسشنامههدف1

تدوین) ینتعیوابزار(سوالها/هاگویه)ابزارهایآیتمتولیدشاملابزار2
آنهامقیاس

یحوزهنتعییجهتدوهرازترکیبییاواستقراییقیاسی،رویکردهایازاستفاده•
یاطبقات،(میشودمربوطپرسشنامههدفبهکهچیزهایییهمهشامل)محتوایی

گذارتاثیراصلیعواملاصلی،هایمولفهیاهاسازه

(...هاوپژوهشوکتابهاها،نامهپایانها،مقاله)متونمرور•

هدفیجامعهباوحوزهمتخصصینبامصاحبه•

دلفیروشاجرای/افکاربارش/متمرکزگروهیبحث•

هاآیتمتولیدنهایتاو•



/  تدوین ابزار/ مراحل ساخت پرسشنامه
انتخاب مقیاس پاسخ ها

هاگویهمقیاس•

(استردشوارتنیزتحلیلوتجزیهاست،دشوارمعمولامخاطببرایگیرند،وقت)پاسخبازسوالات•

(...وبندیدرجههایمقیاسای،گزینهچندای،گزینهدو)پاسخبستهسوالات•

نیمکگیریاندازهاستقرارراایخصیهصهچهاینکهوپرسشنامههدفبهسوالهانوع•
.داردبستگی

پیشرفتریگیاندازهنظیرمواردیبرایبیشترایگزینهچندیا(غلط-صحیح)ایگزینهدوسوالهای•
.هستندمناسب...وسنجیآگاهییاتحصیلی

.اسبندمن...وشخصیتسنجشانگیزش،خلقی،حالاتنگرش،سنجشبرایبندیدرجهمقیاسهای•

.کندنتخاباراهاگزینهازیکیبتواندکمدستدهندهپاسخکهباشدصورتیبههاگزینه•



/  تدوین ابزار/ مراحل ساخت پرسشنامه
طیف لیکرت/ انتخاب مقیاس پاسخ ها

استیبندرتبهمقیاسنوعیلیکرتطیفیامقیاس•
شودمیاستفادهتحقیقاتانواعدرگستردهطوربهکه

،نظراتتعیینمقیاساینازاستفادهاصلیهدف.
.استمختلفافرادرفتارهایوهانگرش

وجودلیکرتمقیاسدرهاپاسخازمتداولقالبدو•
ایگزینههفتوایگزینهپنج:دارد



/  تدوین ابزار/ مراحل ساخت پرسشنامه
طیف لیکرت/ انتخاب مقیاس پاسخ ها

طیف.دارنددکاربرغیرهوموافقتکیفیت،فراوانی،مانندمختلفیمتغیرهایسنجشبرایلیکرتسوالات•
.می کندممکنراکیفیوغیرعددیمفاهیماندازه گیریلیکرت

بیماریعلائمعادت ها،رفتار،بررسی–فراوانی•

کمخیلی/کم/معمولی/زیاد/زیادخیلی•

کیفیتازانتظاروکیفیتسنجش–کیفیت•

خوبخیلی/خوب/معمولی/ضعیف/ضعیفخیلی•

مخالفت/موافقت•

مخالفمکاملا/مخالفم/ندارمنظری/موافقم/موافقمکاملا•
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دوره هایارزیابی/بیماراننظرسنجی های–رضایت•
آموزشی

ناراضیکاملا/ناراضی/ندارمنظری/راضی/راضیکاملا•
اهمیت•

یاربس/اهمیتبی/ندارمنظری/اهمیتبا/اهمیتبابسیار•
اهمیتبی

صفتوجودعدمیاوجود–ویژگیمیزانیاشدت•



/  تدوین ابزار/ مراحل ساخت پرسشنامه
طیف لیکرت/ انتخاب مقیاس پاسخ ها

مزایا•

آماریآنالیزهایانجامامکانونتایجکردنکمی•

دهندگانپاسخبرایسهولت•

پاسخبستهسوالاتطراحیدرمناسبایگزینه•

هاپرسشنامهانواعدراستفادهامکان•

معایب•

(...وندرتبهگاهی،)افرادبرایهاگزینهمتفاوتمعانی•

مرکزبهگرایش•

هاپاسخبازبهنسبتمحدودیت•

سوالطراحیسختی•



ادامه مراحل ساخت پرسشنامه

روانسنجیمراحلبهورودجهتسوالهااصلاحاتانجام•

ابزارروانسنجی(3•

ابزاررواییتاییدومراحلانجام•

ابزارپایاییتاییدومراحلانجام•

پرسشنامهگزارینمرهقاعدهتبیین(4•

پرسشنامهتنظیم(5•



مراحل روانسنجی ابزار
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مفهوم روایی
میدهدنشانعبارتیبهمیدهدنشانراآنازحاصلنتایجصحتمیزان(validity)ابزاریکروایی

است؟سنجیدهدرستیبهاستداشتهراآنگیریاندازهقصدکهراچیزیاندازهچهتاابزار

کند؟میگیریاندازهگیردمیاندازهکنیدمیفکرشماکهراچیزیآنآیا

هستند؟هدفجامعهرفتارهایوهانگرشنظرات،کنندهمنعکسهایافتهآیا



مفهوم پایایی
نتایجاندازهچهتایکسانشرایطدراندازه گیریابزارمی دهدنشان(Reliability)ابزارپایایی

.می دهددستبهیکسانی

زمانطولدرثبات

امتیازهادرثبات

هاآیتمدرثبات



روایی و پایایی ابزار
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روایی و پایایی ندارد روایی ندارد ولی پایایی دارد

تا حدودی روایی دارد ولی چندان پایا نیست روایی و پایایی دارد



روایی و پایایی ابزار

.استرواییازجزئیپایایی•

اغلبودشوارتربسیاررواییبررسیحالیکهدراست،سادهنسبتاًپایاییبررسی•
.استتئوریازمملو

وواییرشود،میاستفادهگیریاندازهروشیکازکهبارهرنیستلازملزوماً•
.دهیدنشانراآنپایای

نشانارآنهاپایاییورواییقبلیمحققانکهداردوجودابزارهاییاوقاتگاهی•
.کنیداستفادهسادگیبهراآنهامی توانیدشماوداده اند
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آشنایی با انواع روایی و روش بررسی آنها



عناوین مطالب

سازهبامرتبطروایی•

همگراروایی•

تشخیصییاواگراروایی•

ساختاریروایییاعاملیروایی•

ترجمهروایی•

محتوابامرتبطروایی•

صوریروایی•

محتواییروایی•

ملاکبامرتبطروایی•

بینپیشروایی•

همزمانروایی•
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روایی ترجمه

ایـن.میشـودانتقالقابلهدفزبانبهمرجعزبانازپیـامیآنطـیکـهاستفرایندیترجمه•
.استخودخاصاصولوقواعدرعایتنیازمنـدفراینـد

آنبراییرازاست؛اهمیتحـائزبسـیارعبـاراتمعانیفرهنگیتطبیقپرسشنامه،ترجمهکناردر•
واییمعنـهایبرابریبایدداد،تطبیقجامعههرفرهنگـیبسـترباراپرسشنامهبتوانکه

.شودانجامعبـاراتمحتـوایی

گـردیفرهنـگبـهفرهنگـیازاسـتممکنمفاهیموابزاروسیلهبهشدهمنعکسهایارزش•
معتبردرمهمینقشابزارشدهترجمهنسخهرواییوترجمهکیفیتبنابراینباشـد؛متفـاوتبسـیار
.مـینمایـدایفاشدهترجمهنسخهسازی



مراحل روایی ترجمه

مشترکیاصولازآنهاتمامیامامیشوداتخاذابزارهاترجمهبرایمختلفیرویکردهای•
.برخوردارند

(همکارانووایلد)ترجمهمراحل•

(forward translation)ترجمه پرسشنامه از زبان اصلی به زبان هدف (1

ترکیب و تلفیق ترجمه های اولیه به یک ترجمه واحد(2

(backward translation)برگرداندن نسخه نهایی ترجمه شده از زبان هدف به زبان اصلی(3

بازنگری نسخه ترجمه شده از زبان هدف به زبان اصلی(4

انجام مطالعه مقدماتی(5

اصلاح و جمعبندی(6

تعیین روایی و پایایی پرسشنامه یا ابزار ترجمه شده(7

.ارائه ی گزارش نهایی(8
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روایی مربوط به محتوا

هومی هدف از روایی محتوا کسب اطمینان از توانایی ابزار برای سنجش پدیده یا مف•
.است که ادعای سنجش آن را دارد

آیا گویه های پرسشنامه ویژگی مورد نظر را به طور جامع پوشش می دهند؟•

مشخص کردن و توجه به هدف ابزار به طور دقیق و مداوم•

مشخص کردن و توجه به گروه هدف به طور دقیق•

توجه به سادگی و قابل فهم بودن آیتم ها•

انواع روایی مربوط به محتوا•

روایی محتوایی•

روایی صوری•



روایی محتوایی

بهووعموضزمینهدرمتخصصاننظرازاستفادهبامحتواییروایی•
.شودمیانجامکمیّوکیفیصورتدو

ابزارسنجشموردمفهومدرگامایندرشدهانتخابافرادچههر•
بیشتریاشرافموضوعبهوبودهبیشتریتجربهودانشدارای
.رودمیپیشترمطمئنمحتوارواییتأمینفرایندباشندداشته

:کیفیروشبهمحتواروایی•

منتخبمتخصصانازابزاردقیقمطالعهدرخواست•

ادهاستف،زباندستوررعایتمورددرراخوداصلاحیهایدیدگاهارائه•
مناسبجایدرهاگویهقرارگیری،مناسبکلماتاز

ادهس،بودنواضحهدف،باهاگویهبودنمرتبطبارابطهدرنظراظهار•
هاگویهبودنشفافو

شدهارائهنظراتبراساساصلاحاتانجام•



:کمیروشبهمحتواروایی

و(CVR)محتواروایینسبتضریبدوازمنظوراینبرای•
.شودمیاستفاده(CVI)محتوارواییشاخص

1)CVRبرای.استگویهوجودضرورتبارابطهدر
برراگویههرتامیشوددرخواستمتخصصّانازCVRتعیین
:نمایندبررسیزیرقسمتیسهطیفاساس

(3نمره)استضروری•

(2نمره)نداردضرورتیولیاست،مفید•

(1نمره)نداردضرورتی•

روایی محتوایی



کمی/ روایی محتوایی

:گردیدمحاسبهزیرفرمولمطابقهاپاسخسپس•

انددادهخپاسضرورییگزینهبهکهاستمتخصصینیتعدادnEرابطه،ایندر•
وشهلاجدولمقدارازشدهمحاسبهمقداراگر.استمتخصصینکلتعدادNو

.شودمیپذیرفتهگویهآنمحتوایاعتباربود،تربزرگ



جدول لاوشه
قابل قبولCVRکمترین مقدار  تعداد متخصصان

0.99 5

0.99 6

0.99 7

0.75 8

0.78 9

0.62 10

0.59 11

0.56 12

0.54 13

0.51 14

0.49 15

0.42 20

0.37 25

0.33 30

0.31 35

0.29 40



کمی/ روایی محتوایی

2 )CVIیهدر رابطه با میزان مربوط بودن، ساده بودن و وضوح گو-
از متخصصّان درخواست میشود تا هر  CVIبرای تعیین. ها است

:گویه را بر اساس طیف چهار قسمتی زیر بررسی نمایند

:بودناختصاصییابودنمرتبط•

.(1)نیستمرتبطو(2)مرتبطنسبتاً،(3)مرتبط،(4)مرتبطکاملاً•

:بودنساده•

.(1)نیستسادهو(2)سادهنسبتاً،(3)ساده،(4)سادهکاملاً•

:وضوحوشفافیّت•

.(1)نیستواضحو(2)واضحنسبتاً،(3)واضح،(4)واضحکاملاً•



کمی/ روایی محتوایی

تعدادتقسیموسیلهبه(I-CVI)گویههربرایمحتوارواییشاخصامتیاز•
متخصصّینکلتعدادبر4و3یرتبهدارایعباراتباموافقمتخصصّین

.شودمیمحاسبه

نتیجه CVIمقدار 

گویه مناسب است و بالاتر0/79

نیاز به اصلاح و بازنگری 0/79تا 0/70بین 

ویهقابل قبول نیست و حذف گ و پایین تر0/69



کیفی/ روایی صوری

آوریجمعبرایابزارظاهربودنمناسبمیزانازاستعبارتصوری،روایی•
.پاسخگویاندیدگاهازویژهبهنظرمورداطلاعات

هدفگروهازنفرچندباچهرهبهچهرهمصاحبه:کیفیصوریروایی•
هدفگروهتوسطگویهازخوددرکبیان•

باطارتوتناسب)تناسبمیزان،(کلماتوهاگویهدرکدشواری)دشواریسطحدربارهسوال•
جودویاوهاگویهازاشتباههایبرداشتوجوداحتمال)ابهامو(پرسشنامهباهاگویهمطلوب
(کلماتمعانیدرنارسایی

.شودانجامداردهاگویهبرکاملاشرافکهاصلیمحققتوسطمصاحبهاین•

پیشجاییتارونداینو.گرددمیویرایشگروهاینهایتوصیهبهتوجهباهاگویه•
.نشودپیشنهادجدیدیتغییروشدهسادهافرادبرایهاگویهدرککهرودمی



کمی/ روایی صوری

رهاهمیتبارابطهدرهدفگروهافرادتعدادیازسوال:کمیروشبهصوریروایی•
:زیرطیفبراساسگویه

مهماندکی،(3)استمهممتوسّطحددر،(4)استمهمایاندازهتا،(5)استمهمکاملاً•
.(1)نیستمهم،(2)است

(درصدبه5و4فراوانی)دانندمیاهمیّتباراگویهکهکنندگانیشرکتنسبتروشایندر•
.شودمیضرب(شدهکسبنمرهمیانگین)گویهاهمیتمتوسّطدر

نمره تأثیر گویه= فراوانی)%( اهمیّت( میانگین)

خیصتشمناسببعدیهایتحلیلبرایآیتمشود،بیشتر1/5ازتاثیرامتیازکهصورتیدر•
.شدخواهدحفظوشدهداده



روایی وابسته به ملاک

بیرونیاستانداردیکباحدچهتاشدهساختهابزارکهدهدمینشانرواییاین•
.یشودمسنجیدهآنهابینهمبستگیضریبمحاسبهبامعمولاًکهاستمرتبط

.هستآیندهدریاحاضرحالدربیرونیاستانداردمعیاریکوجودبهنیازمند•

معتبر(نندهپیش بینی ک)آزمونکهاستمعنیاینبهدارند،بالاییهمبستگیاگر•
یاینیپیش بدرستیبهراچیزیمی تواندمااندازه گیریکهمی دهدنشان-!است

.کندپیش بینیراآنبتواندبایدکهمعتقدیمنظریلحاظازماکهکندبرآورد

:ملاکیرواییانواع•

پیشبین•

همزمان•



پیشبین/ روایی ملاکی

.افتدمیاتفاقآیندهزماندرونداردوجودحاضرحالدرمعیارکهداردکاربردهنگامی•

آیندهردراپیامدیمیتوانداندازهچهتاابزاریامقیاسیکبدانیمتااستآنهدف•
.کندپیشبینی

:مثال

ترممیاننمرهبراساسترمپایاندردانشجویانشدنردیاوقبولیپیشبینی•

شغلیعملکردمعیارهایبرابردرکارکنانانتخابهایآزمون•

دانشگاهیامدرسهالمپیادتیمانتخابداخلیآزمون•

.استبرهزینهوبرزمانروایینوعاینسنجش•



همزمان/ روایی ملاکی

ود در حال حاضر وج( استاندارد)معیارهنگامی برآورد میشود که •
:  مثال. دارد

افتی با بررسی همبستگی پاسخ کارمندان در رابطه با میزان حقوق دری•
معیار مدارک حسابداری

در مقابل دانش آموزان « سخنرانی عمومی»مهارت های مربوط به آزمون •
دانش آموزان در داخل یا خارج از ( سخنرانی عمومی)عملکرد واقعی 

کلاس

همبستگی امتحان آیین نامه و امتحان عملی رانندگی•

تهیه ی نسخه خلاصه از پرسشنامه های استاندارد•



همزمان/ روایی ملاکی

رتر اتفاق بر خلاف اعتبار پیش بینی کننده، که در آن اندازه گیری دوم دی•
یاز می افتد، اعتبار همزمان به اندازه گیری دوم تقریباً در همان زمان ن

.دارد

قریباً در مطالعاتی که در مورد این نوع اعتبار انجام می شود، دو آزمون ت•
رد همزمان انجام می شود و محققان ارزیابی می کنند که آیا آزمون مو

 Goldمطالعه می تواند به عنوان جایگزین بالینی برای آزمون 
Standardاستفاده شود یا خیر.

نشده این رویکرد در شرایطی مفید است که یک ابزار جدید یا آزمایش•
ن تر از به طور بالقوه کارآمدتر، اداره کردن آن آسان تر، عملی تر، یا ایم

شنهاد می روش دیگر شناخته شده تر است و به عنوان یک جایگزین پی
.شود

استفاده از ضرایب همبستگی و مقادیر حساسیت و ویژگی•
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روایی سازه

یک بنای ، به منظور ساختمنظمکنار هم قرار دادن مواد یا قطعات، به طور : ساختن•
...(یرهساختمان، پل، و غ)مشخص

یف آن در ابزارسازی یک مفهوم نظری و انتزاعی است که ابزار اندازه گیری برای توصزهسا•
...ک زندگی و ، کیفیت زندگی، سبانگیزه، عصبانیت، شخصیت، هوش: مثل. ساخته میشود

بررسی کیفیت سازه فیزیکی در مقابل سازه انتزاعی؟•

ئوری شده ساختار مفهومی تابزارروایی مرتبط با سازه در روان سنجی به این اشاره دارد که آیا •
.  را اندازه گیری می کند یا با آن ارتباط دارد ( مثلاً هوش)



روایی سازه

:انواع روایی سازه•

(Convergent Validity)روایی همگرا •

(Discriminant Validity)روایی تشخیصی یا واگرا •

(Factor Analysis)روایی ساختاری یا تحلیل عاملی •

(Explanatory Factor Analysis)تحلیل عاملی اکتشافی •

(Confirmatory Factor Analysis)تحلیل عاملی تاییدی •



همگرا/ روایی سازه

همبستگی هر گویه با گویه های هم حیطه•

همبستگی هر سوال با نمره کل پرسشنامه•

همبستگی نمره سازه با ابزارهای مشابه •

نند، وقتی گروه هدف، ابزار طراحی شده و ابزاری که سازه مشابه را می سنجد تکمیل ک
ار موجود، که وقتی ابزار جدید با ابز. بین نمرات این دو باید همبستگی وجود داشته باشد

ید نیز برای اندازه گیری همان سازه ساخته شده است ، دارای همبستگی باشد، آزمون جد
.برای اندازه گیری آن سازه رواست
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تشخیصی یا واگرا/ روایی سازه

ضریب )ه ها همبستگی ضعیف بین سؤالات مربوط به یک حیطه با دیگر حیط•
تگی آن همبستگی یک سؤال با حیطه های دیگر باید کمتر از ضریب همبس

(.سؤال با حیطه های مربوط به خودش باشد

.عدم همبستگی با ابزارهایی که پدیده های نامربوط را می سنجند•

اختلاف معنادار نمره ی حاصل از ابزار بین گروه های متفاوت•

و رگرسیون در این زمینه t-test ،ANOVAانواع آزمونهای آماری از جمله •
.قابل استفاده هستند
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تحلیل عاملی یا ساختاری/ روایی سازه

ت که آن تحلیل عاملی به معنی تعیین ابعاد پرسشنامه هس•
. را روایی ساختاری نیز می گویند

زار اگر هیچ پیش فرضی در مورد ابعاد تشکیل دهنده اب•
ود ولی اگر نداشته باشیم تحلیل عامل اکتشافی انجام می ش
ه باشیم پیش فرض پذیرفته شده قبلی در مورد ابعاد داشت

/ یطهح/ مولفه/ عامل. )باید تحلیل عامل تأییدی انجام داد
(متغیر

(تاییدی/ اکتشافی)طراحی ابزار 

(اکتشافی/ تاییدی)بومی سازی ابزار 

جش قبل از انجام تحلیل عاملی اجرای پایلوتی جهت سن•
تر توضیح در بحث پایایی بیش. )پایایی ابزار توصیه میشود

(داده خواهد شد



عواملی که باعث کاهش روایی میشوند

دانشدهساختهضعیفآزمایشیهایآیتم•

نجشسموردنتایجبراینامناسبتستاقلام•

هستندکوتاهخیلیکههاییتست•

اقلامنامناسبچیدمان•

پاسخشناساییقابلالگوهای•

نامشخصاهداف•

جملهساختاروواژگانخواندندرمشکل•

اظهاراتدرابهام•

نامناسبزمانیهایمحدودیت•

نامناسبدشواریسطح•
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پایایی
(Reliability)



عناوین مطالب

برآورد ضریب پایایی/ تعریف نظری پایایی•

انواع پایایی در نظریه آزمون کلاسیک•

(Stability Over Time)ثبات در طول زمان

 Parallel)فرم های موازی(/ Test-Retest)تست مجدد•
Forms)

(Stability of Scores)ثبات امتیازات

(Inter-Rater)بی   ارزیاب(/ Intra-Rater)ارزیاب درون  •

(Stability Over Items)آیتم ها یا هماهنگیثبات

 Cronbach’s)آلفای کرونباخ(/ Split Half)تقسیم نصف•
Alpha /) ریچاردسون–کرودر(Kruder-Richardson)
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مرور مفاهیم روایی و پایایی

میدهد میزان صحت نتایج حاصل از آن را نشان( validity)روایی یک ابزار •
اندازه گیری آن را به عبارتی نشان میدهد ابزار تا چه اندازه چیزی را که قصد

داشته است به درستی سنجیده است؟

ابزار اندازه گیری در شرایط یکساننشان می دهد (Reliability)پایایی ابزار•
.تا چه اندازه نتایج یکسانی به دست می دهد

.قابلیت اطمینان به معنای تکرارپذیری یا ثبات یا سازگاری است•

سانی را معیاری قابل اعتماد در نظر گرفته می شود که بارها و بارها نتیجه یک•
!(  می کندبا فرض اینکه چیزی که اندازه گیری می کنیم تغییر ن)به ما بدهد 
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انواع پایایی در نظریه 
آزمون کلاسیک
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ثبات در طول زمان
(Stability Over Time)
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(Test-Retest)تست مجدد

(Parallel Forms)فرم های موازی



(Test-Retest)تست مجدد 
.ودبرای ارزیابی سازگاری یک معیار از زمانی به زمان دیگر استفاده می ش•

مورد آزمایش قرار IQبه عنوان مثال گروهی از پاسخ دهندگان برای نمرات •
با این دو آزمونوهر پاسخ دهنده دو بار مورد آزمایش قرار می گیرد : می گیرند

.انجام میشوندیک ماه فاصله 

ری شده بین این رویکرد فرض می کند که هیچ تغییر اساسی در ساختار اندازه گی•
.دو موقعیت وجود ندارد

اصله زمانی هر چه ف. هر چه فاصله زمانی کوتاهتر باشد، همبستگی بیشتر است•
بیشتر باشد، همبستگی کمتر است 



ی همبستگی درون طبقات/ تست مجدد
(ICC)

• ICCتفاوت ضریب همبستگی پیرسون و 

• r = 0.952 , ICC = 0.975

• r = 0.952 , ICC = 0.317

12345678910x

12354679810y

12345678910X

102030504060079080100y



ویژگی های تست مجدد

افرادی که پاسخ های دفعه قبل را به خاطر می آورن:اثر انتقالی •

یا / (کنیدپاسخ های گذشته را تکرار)قابلیت اطمینان می تواند بیش از حد تخمین بزند 
(پاسخ های گذشته را تصحیح کنید)دست کم گرفتن 

تکرار آزمایش باعث بهبود عملکرد می شود: اثر تمرین •

.ممکن است در آزمون بعدی بالاتر باشدIQبه عنوان مثال، نمرات •

.مقدار زمان مجاز بین اقدامات بسیار مهم است. تغییر در موضوعات •

...تبلیغات و / آموزش/ تغییرات بزرگ•

.افرادی که برای آزمایش مجدد حضور ندارند: ریزش نمونه•

افرادی که به آزمون مجدد اعتراض دارند ممکن است پاسخ های : اعتراض •
اشتباهی داشته باشند



فرم های موازی

مقایسه وبه دنبال قابلیت اطمینان از طریق معادل سازی بین دو نسخه از یک آزمون•
آزموندو نتایج 

ازه اجرای دو شکل مختلف از یک آزمون با استفاده از آیتم های متفاوت برای اند•
(مشابه در محتوا، سطح دشواری ، ترتیب، و غیره)گیری ویژگی های یکسان

.بهتر از تست مجدد است زیرا می توان آن را در همان روز انجام داد•

ن، آزمون ها باید دارای تعداد آیتم های یکسا)ساختن آزمون های معادل مشکل است •
.(روش امتیازدهی یکسان، محتوای یکسان و سطح دشواری آیتم باشند

امتحان های مقاطع یکسان در یک مدرسه: مثال



لیآیتم ها یا سازگاری داخثبات 
(Stability Over Items)
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(Split Half)دو نیمه کردن

(Kruder-Richardson)ریچاردسون–کرودر 

(Cronbach’s Alpha)آلفای کرونباخ



سازگاری داخلیثبات آیتم ها یا 

مختلف سازگاری درونی معمولاً معیاری است که بر اساس همبستگی بین آیتم های•
.محاسبه میشود( یا همان خرده مقیاس در یک آزمون بزرگتر)در یک آزمون 

ری یک اندازه گیبرای سازگاری درونی اندازه گیری می کند که آیا چندین آیتم که •
.، نمرات مشابهی دارند یا خیرتهیه شده اندساختار کلی 

و "من دوست دارم دوچرخه سواری کنم"به عنوان مثال ، اگر پاسخ دهنده با جملات •
من از "موافق است و با عبارت "من در گذشته از دوچرخه سواری لذت می بردم"

ب مخالفت کرد ، این می تواند نشان دهنده سازگاری داخلی خو"دوچرخه متنفرم
.آزمون باشد

اشد هدف در طراحی یک ابزار قابل اعتماد این است که نمرات موارد مشابه مرتبط ب•
ه ، اما هر کدام اطلاعات منحصر به فردی را نیز ارائ(از لحاظ درونی سازگار باشد)

.دهند



ارزیابی سازگاری داخلی

وجود بسته به ابزار موجود روش های مختلفی برای ارزیابی سازگاری داخلی•
:دارد

دو نیمه کردنروش •

ریچاردسون–شاخص کودر •

شاخص آلفای کرونباخ•



.در نمونه مورد مطالعه استفاده کنیدراابزار•

.سؤالات را به دو قسمت تقسیم کنید و آنها را جداگانه نمره دهید•

:اده میشوداستفاگر واریانس این دو قسمت برابر بود از فرمول اسپیرمن و براون•

ستفادهاگر واریانس این دو قسمت برابر نبود، از فرمول کرونباخ و فلنگان ا•
:میشود

روش / ارزیابی سازگاری داخلی
دو نیمه کردن



-شاخص کودر/ ارزیابی ثبات درونی
20-ریچاردسون

1937برای اولین بار در سال 20Kuder -Richardson (KR-20)فرمول •
التیحمنتشر شد، معیاری برای سازگاری درونی برای سازهایی با انتخاب های دو

.است

•K،تعداد اقلام است

•p i نسبت پاسخ درست به سوالi، است

•q i درست به سوال نانسبت پاسخi است.



-شاخص کودر/ ارزیابی ثبات درونی
21-ریچاردسون

زمانی استفاده می شود که 21Kuder-Richardson ( KR-21)فرمول •
.ند بتوانیم فرض کنیم که همه موارد تقریباً دارای سختی مساوی هست

•K،تعداد اقلام است

•M،میانگین نمرات خام از کل آزمون است

•Sواریانس نمرات خام از کل آزمون است.



ای شاخص آلف/ ارزیابی همسانی درونی 
کرونباخ

آلفا 1951در سال لی کرونباخ شاخص آلفای کرونباخ اولین بار توسط •
:می توان آن را با فرمول محاسبه کرد. نامگذاری شد



ای شاخص آلف/ ارزیابی همسانی درونی 
کرونباخ

فزایش می آلفای کرونباخ به طور کلی با افزایش همبستگی بین آیتم های آزمون ا•
.یابد

.تابعی از تعداد آیتم هاست و ممکن است دچار بیش برآورد یا کم برآورد شود•

.یک کران پایین محسوب میشود•

که همه بین آیتم های آزمایشی زمانی به حداکثر می رسدهمبستگی از آنجایی که •
کرونباخ فای آیتم ها ساختار یکسانی را اندازه گیری می کنند، اعتقاد بر این است که آل

به طور غیرمستقیم درجه ای را نشان می دهد که مجموعه ای از آیتم ها یک سازه 
.تک بعدی را اندازه گیری می کنندپنهان 

که در )یا بالاتر 0/7، قبل از استفاده از یک ابزار، به پایاییک قاعده کلیبه عنوان ی•
.نیاز داریم( به دست می آیدآزمایشی یک نمونه 



درونیثباتراه های افزایش 

:دو راه برای افزایش سازگاری داخلی یک ابزار وجود دارد•

گویه هاافزایش تعداد •

حذف موارد نامناسب•

ضریب امگا مک دونالد جایگزین ضریب آلفا کرونباخ•



ها امتیازثبات 
(Stability of Scores)
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(Intra-Rater)درون  یارزیاب

(Inter-Rater)بی   ارزیاب



(Inter-Rater)بین ارزیاب 

وافق بین قابلیت اطمینان بین ارزیاب ، توافق بین ارزیاب یا تطابق میزان ت•
.ارزیاب ها است

ارزیاب ا ی.ارزیاب های معتبر با یکدیگر موافق هستندفرض بر این است که •
وافق های قابل اعتماد در مورد اینکه کدام عملکرد بهتر و کدام بدتر است ت

.دارند

د چک ماننمفید استنیاز دارند در پالایش ابزارهایی که به قضات انسانی •
یا ارزیاب پایا نیستابزاراگر ارزیاب های مختلف موافق نباشند، یا .لیست ها

.ها نیاز به آموزش مجدد دارند



ارزیابی بین ارزیاب

اب ها تعدادی آمار وجود دارد که می توان از آنها برای تعیین پایایی بین ارزی•
.استفاده کرد

:مثلا. آمارهای مختلف برای انواع مختلف اندازه گیری مناسب است•

•

احتمال توافق مشترک•

کاپا کوهن•

کاپا فلیس •

،همبستگی بین ارزیاب•

ضریب همبستگی •

همبستگی درون رده ای•
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سپاس از 
همراهی شما


